
BYL jsem v oblasti s výskytem nového koronaviru a NEMÁM projevy 

respirační infekce (teplota, kašel nebo dušnost): 

• Kontaktujte telefonicky pracovišt ě protiepidemického odboru Krajské hygienické 
stanice Jiho českého kraje se sídlem v Českých Bud ějovicích (KHS) na tel.  

387 712 326 387 712 212 387 712 380 

387 712 321 387 712 310 387 712 320 

387 712 211 387 712 312 387 712 210 

 

• které rozhodne o p říslušných protiepidemických opat ření včetně karantény. Linky 
jsou dostupné v ú ředních hodinách: Po, St 8:00 - 17:00 / Út, Čt, Pá 8:00 - 14:00 

• Kontaktujte telefonicky svého praktického léka ře a požádejte ho vystavení potvrzení 
o nařízení karantény. 

• Po celou inkuba ční dobu – 14 dn ů od možné nákazy z ůstaňte doma, nikam necho ďte. 
Vyhn ěte se kontaktu s ostatními lidmi . 

• Často si myjte ruce mýdlem a vodou. Pop řípadě používejte dezinfek ční prost ředky na 
bázi alkoholu. 

• Pokud se objeví p říznaky jako teplota, kašel, dušnost, kontaktujte te lefonicky léka ře 
Infek čního odd ělení Nemocnice České Bud ějovice na tel. 387 874 656. 

• Pokud jste pozváni k vyšet ření na Infek ční odd ělení Nemocnice České Bud ějovice, 
nejezd ěte hromadným dopravním prost ředkem!!! Pokud je to možné, nasa ďte si 
ochrannou roušku.        

 


