
DEN  VÝŽIVY 
ANEB 

PŘIJĎTE  SE  PORADIT 
 
 

 
 
 

Chcete se zbavit přebytečných kil? 
Předepsal Vám lékař dietu na cukrovku? 

Rádi byste změnili stravovací návyky?  
 

Pokud hledáte odpověď na kteroukoliv z těchto otázek, přijďte se zdarma 
poradit s nutriční terapeutkou naší nemocnice.  

Pro kontrolu Vám také změříme krevní tlak i hladinu cukru v krvi. 
 

KDY? 
V úterý 13. září 2016 
 mezi 9 – 12 hodinou 

 
KAM? 

Do hlavní haly Nemocnice Tábor, a.s. 
 

V oblasti výživy rádi poradíme, pomůžeme, inspirujeme Vás. 
 

Na setkání se těší kolektiv nutričních terapeutek Nemocnice Tábor, a.s. 
 
 


