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Chirurgické oddéleni

Identifikace pacienta:

Informovany souhlas zakonného zastupce / zakonnych zastupct s Ié¢bou a
zdravotnimi riziky pfi :

Osetreni zlomenin u déti

Vazeni rodice,

Vase dité pfichazi na nase oddéleni k FeSeni zlomeniny / zlomenin.

Vzhledem ke zranéni Vaseho ditéte je nutno jej oSetfit. Pro Vasi informovanost a
omezeni rizik, které se v kombinaci s oSetfenim mohou vyskytnou, uvadime souhrn
léCebnych zasad a prehled zakladnich komplikaci.

Zlomeniny jsou v kazdém véku bolestiva zranéni, vzdy vice €i méné spojena

s poSkozenim pfilehlych mékkych tkani, tedy svald, Slach a v tézkych pfipadech i cév
a nervu. Détska kost na rozdil od dospélé roste, tedy zranéni mohou vyvolat i
poruchy rustu kosti do délky ¢i poruchy osy koncetiny. Na druhé strané je détska kost
deformity ¢i posunu ulomku, zpisobené zlomeninou.

Moznosti oSetieni:

Konzervativni - pfevedeni zlomeniny v lokalni i celkové anestezii do spravného
postaveni a nasledna fixace sadrovou dlahou, ortézou Ci zavésem.

Operacni - po repozici ulomku je zlomenina fixovana tzv. osteosyntetickymi
materialy dle typu zlomeniny - draty, hfeby, Srouby , dlahou, zevnim fixatérem.
Pooperaéni prubéh:

Podle typu zlomeniny je zranéna oblast znehybnéna dlahou €i ortézou (dobu urci
operatér Ci oSetfujici I€kar) , dllezitou roli ma asna rehabilitace. Samoziejmosti je
podavani analgetik, a vyZaduje-li to typ urazu, i antibiotik.

Mozna rizika pfi vykonu a po vykonu:

- alergicka reakce — na podané léky, naplast, jiné materialy

- trombdza zil, eventuelni embolie plic — na podkladé srazeni krve v zilach

koncetin

- infekce — povrchni (postihuje kuzi & podkozi), €i hluboka (zasahujici hloubéji),
nékdy je nutny dalSi operacni zasah a dlouhodoba |éCba. Projevuje se

vzestupem teploty, bolestivosti, zarudnutim kiize. Zdrojem muZze byt proniknuti
bakterii pfi urazu, ale i pfi sou¢asné pobihajicim onemocnéni (angina, chfipka,
prujem, mocova infekce)

- vyjimec€né poranéni okolnich struktur (svaly, cévy nervy )

- vychudnuti a zkraceni svall v okoli zlomeniny na podkladé znehybnéni
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operované oblasti pfi hojeni. Je nutna nékdy i dlouhodoba rehabilitace.

- porucha rustu kosti do délky nebo osové deformity — zplsobené zlomeninami
postihujicimi ristovou ploténku ¢i zasahujicimi do kloubu. Muze vést az

k nutnosti dalSich operaci — osteotomie s korekci osy, prodluzovani koncetin.

Pamatujte: détsky organismus ma velkou potenci hojeni, ale nezvladne vse. Proto
IéCba nekonCi propusténim z nemocnice, ale je tfeba dodrzovat IéCebny reZzim i doma
dle instrukci Iékafe — cviCeni, odlehCeni operované DK o berlich a dalSi zasady, dané
typem Urazu a zpusobem léCby.

VySe popsané komplikace jsou jen vyCtem nékterych. AC se jedna o vzacné pfipady,
je potfeba, abyste byli o nich informovani, dovedli je rozpoznat a v€asnym
oznamenim pfiznakd umoznit Iékafi jejich v€asné a uplné vyléceni.

V pfipadé odmitnuti nami navrhované |écby, je nutno pocitat s moznymi
komplikacemi, vedouci, v krajnim pfipadé, k ohrozeni vitality (Zivotaschopnosti) celé
koncetiny. V pfipadé nejasnosti Vam dotazy zodpovi personal chirurgického a
détského oddéleni. Detailni informace Vam poda oSetfujici Iékar a operatér.

Zakonny zastupce / zakonni zastupci souhlasi / nesouhlasi s pfitomnosti osob
ziskavajicich odbornou zpUsobilost k vykonu zdravotnického povolani ( zaci
zdravotnich skol, studenti mediciny, apod.) pfi zakroku a zaroven

souhlasi / nesouhlasi s tim, aby osoby ziskavajici odbornou zplsobilost k vykonu
zdravotnického povolani mohly nahlizet do zdravotnické dokumentace v nezbytné
nutném rozsahu. VSechny tyto osoby jsou povinny o zjisténych skute¢nostech
zachovavat micenlivost.

Zakonny zastupce / zakonni zastupci souhlasi / nesouhlasi s moznym ovéfenim
udaju, které byly vySetfenim C&i Ié€enim pacienta ziskany, ve védeckych publikacich.
Zakonny zastupce / zakonni zastupci potvrzuji, Ze pouceni jim bylo nize podepsanym
Iékafem osobné a ustné vysvétleno, Ze méli Cas a moznost je uvazit, porozuméli mu
a méli moznost klast doplnujici otazky, které jim byly zodpovézeny.

Dale prohlasuji, Zze v pfiméfeném rozsahu a formé bylo pouceni poskytnuto také
pacientovi.

Misto podpisu:

Datum a Cas:

Podpis a jmenovka Iékare:

Podpis zakonnych zastupcu (uvést vztah k nemocnému) :

Prg.tll:e'\)éeni v pfipadé, Ze je pfitomen jen jeden ze zakonnych zastupcu (jeden z
rodicl) :

Podepsany zakonny zastupce rodi¢ prohlasuje, Ze druhy ze zakonnych zastupcu
(rodi€u) s navrhovanym zakrokem rovnéz souhlasi.

Podpis:
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