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chirurgické oddéleni

Informovany souhlas o operaci Zaludku

Pacient:

Jméno,ptijmeni,datum narozeni

Lékat, ktery provedl pouceni:

Dnesniho dne jsem byl 1ékafem poucen o zdravotnim vykonu, ktery mi ma byt proveden.

Uctelem tohoto zdravotniho vykonu je: Operace Zaludku

Zaludek je duty organ vmezefeny mezi jicen a dvanacternik,ktery slouzi jako rezervoar
polknuté potravy,v némz dochazi k mechanickému rozmélnéni potravy a chemickému
natraveni Zalude¢nimi St’avami/jsou zasadité-kyselé diky HCl/

Pisobenim kyselych zaludecnich stav miize dojit k poskozeni zaludec¢ni sliznice a
vzniku viedu Zalude¢niho,ale i dvanacternikového.Viedy se mohou komplikovat a vynutit
si operaci bud’ prodéravénim stény do dutiny biisni,krvacenim z viedu do lumina zaludku
nebo dlouhotrvajicim nehojicim se viedem.Nutnou indikaci k operaci je rakovina
zaludku.Pied kazdou operaci Zaludku je nutno zavést nosem odséavaci hadicku /zaludecni
sondu /az do Zaludku k odsavani jeho obsahu.

Operace Zaludku bude probihat takto:

Operace Zaludku provadime laparoskopicky nebo klasickym fezem.

Pii laparoskopii aplikujeme do dutiny bfisni CO2, poté zavadime pies sténu biisni
trubicky,do kterych zavadime kameru a pracovni nastroje- obraz snimany kamerou sledujeme
na monitoru a v dutiné bfisni pracujeme zavedenymi nastroji.Touto metodou provadime
osetfeni prasklého viredu do dutiny bfiSni/nutny je vyplach dutiny bfisni , seSiti okraji
praskliny a utésnéni tukovym télesem/,brani¢ni kylu /vysunuti Zaludku do hrudniku
netésnicim otvorem v branici - laparoskopicky uvoliiujeme zaludek z oblasti nad
branici,vratime jej na ptivodni misto,zazime vstup do branice a vytvotime z volné zalude¢ni
stény manzetu kolem pfechodu jicnu v zaludek.Vyhodou tohoto zdkroku je miniinvazivita a
zZ toho plynouci mensi bolesti po operaci — tim moznost neomezen¢ dychat po operaci,mensi
jizvy,dobra ptrehlednost celé dutiny bfiSni.Laparoskopii nelze nékdy provést pokud ma
pacient jizvy v oblasti nadbiisku a pokud je prasklina viedu zastarala s hnisavym difiznim
zanétem v celé dutiné bfisni a S pfeplnénymi nepracujicimi klickami sttevnimi vypliujicimi
celou dutinu bfiSnimi.



MoZné pooperacni komplikace a rizika operace:

Pti laparoskopické operaci miize dojit k poskozeni cév nebo organti dutiny btisni pii zavadéni
jehly a trubicek do dutiny btisni, poskozeni stfeva pfi tepelné koagulaci, poranéni jicnu a
branice pii operaci brani¢ni kyly. Po operaci pak krvaceni z vpicht stény bfisni, krvaceni

z operacniho pole v dutiné bfi$ni,inik obsahu zaludku z netésnicich steht sesité praskliny
zaludec¢ni.Po kazdé operaci brani¢ni kyly pocituje pacient dyskomfort pii polykani tuhych
soust.

Klasickym Fezem operujeme konzervativné nezvladnutelné krvaceni ze
zalude¢niho nebo dvanacternikového viedu do lumina zazivaci trubice- otevienim zaludku a
oSetteni krvacejici cévy ve viedu,nebo opichu tepen zasobujici oblast zaludku s viedem,déle
vytéti ¢asti zaludku s viedem a oblasti zaludku zodpovédnou za kyselou sekreci poSkozujici
sliznici, nehojici se chronicky vired zalude¢ni a dvanacternikovy — vytéti ¢asti zaludku
s viedem a napojeni riznymi zptsoby na dvanacternik nebo na tenké stievo a karcinom
zaludku, pfi kterém odstraiiujeme vétsi ¢ast Zaludku nebo cely Zaludek a napojujeme poté
zbytek zaludku na dvandcternik nebo tenké stfevo nebo jicen na tenké stievo.

Po operacich klasickym fezem ma pacient vétsi bolesti odpovidajici vétsimu piistupu a vice
invazivnimu pfistupu pii operaci- proto ma omezeny nadech ,mize vzniknout zanét v ran¢,
krvaceni v ran€ a pozdéji se obnovuje peristaltika sttevni.
Po kazdé operaci s vytétim ¢asti nebo celého zaludku je moznost krvaceni v misté nasiti nebo
netésnosti mezi stehy a tniku obsahu zalude¢niho s néslednym zanétem v dutiné btiSni nebo
hrudni/ pokud jde o nasiti na jicen/.

Po kazdé operaci zaludku je nutno dodrzovat jiné stravovaci navyky- ve smyslu
malych porci jidla az 8x denné,a to az po n¢kolika dnech od operace, kdy neni znamek
komplikaci v misté operace na zaludku.

Beru na védomi, Ze po provedeni uvedeného zdravotniho vykonu budu omezen v obvyklém
zpusobu Zivota a v pracovni schopnosti.

Prohlasuji a svym déle uvedenym vlastnoru¢nim podpisem potvrzuji, Zze Iékaf, ktery mi
poskytl pouceni, mi osobné vysvétlil vSe, co je obsahem tohoto pisemného informovaného
souhlasu a mél jsem mozZnost klast mu otazky, na které mi fadn¢ odpovédel.

ProhlaSuji, Ze jsem shora uvedenému pouceni pln€¢ porozumél a vyslovné souhlasim
s provedenim zdravotniho vykonu, ktery je popsan v pfiloZené piiloze.

Soucasn¢ prohlasuji, ze v ptipadé vyskytu neocekavanych komplikaci, vyzadujicich
neodkladné provedeni dalSich zakrokii nutnych k zichrané mého zivota nebo zdravi
souhlasim s tim, aby byly provedeny veskeré dalsi potfebné a neodkladné vykony nutné k
zachrané mého Zivota nebo zdravi.

V Tabote dne

Vlastnoru¢ni podpis pacienta
Podpis I¢kare, ktery pouceni provedl:



