MFGZ‘J Nemocnice Tabor, a.s.

Chirurgické oddéleni

Identifikace pacienta:

Informovany souhlas s incizi abscesu ¢i zanétlivého infiltratu

1. Udaje o ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu, nasledcich a moZnych rizicich
zdravotniho vykonu

Absces je ohrani¢ena patologicka dutina, ktera je vyplnéna hnisem. Infiltrat je ohranic¢ené
zdufeni tkani, které je dano probihajicim zdnétem v téchto tkanich. Velmi ¢asto zde nasledné
dochazi ke kolikvaci (roztaveni téchto tkani) a z infiltratu se vyvine absces. Pokud je
zanétlivy proces neohraniceny, nazyva se flegmona.

Absces ¢i infiltrat se nejéastéji vyskytuje na kiizi, ale mtze se vyskytovat kdekoliv v téle
(napf. v jatrech, mozku). Velmi ¢asto se vyskytuje v oblasti kone¢niku.

Absces a infiltrat vzniké nejcastéji nasledkem infekéniho onemocnéni. Infekce se do tkani
muze dostat jak pfimo- napf. poranénim, tak neptimo- napt. zanesenim krvi ¢i lymfou.

Projevy abscesu a infiltratu miizeme de€lit na mistni a celkové. Mistnimi projevy jsou bolest,
otok, zarudnuti a hmatné zdufeni. Nasledkem toho je 1 omezena funkce daného organu. Mezi
celkové ptiznaky patii teplota, ttesavky, zimnice a celkova schvacenost. Ne vzdy musi byt
vyjadieny vSechny tyto piiznaky.

Absces a zanétlivy infiltrat nejcastéji pozname jiz z klinického vysetfeni. DalSimi pomocnymi
metodami je vySetfeni krve (zvySena sedimentace, vyssi pocet bilych krvinek), ultrazvuk,
rentgen, pocitatova tomografie ¢i magneticka rezonance. Tyto vySetfeni vSak pouZivame jen

vvvvvv

Lécba abscesu a zanétlivého infiltratu je nejcastéji chirurgicka. Je nutné provést incizi
(rozfiznuti tkané k ziskani pristupu nebo otevieni patologického loziska) a vypusténi hnisu.
Ne&kdy je nutné provést i kontraincizi ¢i zavést drén, aby doslo k uplnému vyc€isténi loZiska.
Incize se dle velikosti a umisténi provadi v lokalni ¢i celkové anestezii. V nékterych
ptipadech se 1é¢ba doplnuje jesté podanim antibiotik a protizanétlivych 1ékt. Antibiotika se
velmi €asto podavaji na zékladé mikrobiologického rozboru hnisu ziskaného pfi incizi. Po
prvotnim oSetfeni nasleduji chirurgické pievazy az do zhojeni loZiska.
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2. Poudeni o tom, zda planovany vykon ma néjakou alternativu a pacient ma moZnost
zvolit si jednu z alternativ

U plné rozvinutého abscesu je vzdy indikovana incize. V nékterych piipadech zacinajiciho
zangtlivého infiltratu lze zpocatku postupovat konzervativné aplikaci lokalnich
protizanétlivych obkladi, antibiotik a protizanétlivych 1€ka. Muze dojit k postupnému
vyléCeni ¢i dojde k vzniku abscesu a je nutna nasledna incize.

3. Udaje o moZném omezeni v obvyklém zpiisobu Zivota a v pracovni schopnosti po
provedeni daného vykonu, lze-li takové omezeni predpokladat

Nekomplikované drobné abscesy v urcitych lokalizacich lze 1é¢it i ambulantné. VétSinou je
vSak nutna hospitalizace. Délka hospitalizace zaleZi na pokrocilosti onemocnéni. Zpravidla se
vystavuje pracovni neschopnost.

4. Udaje o 1é¢ebném rezimu a preventivnich opatienich, ktera jsou vhodna, o provedeni
kontrolnich zdravotnich vykoni

Po propusténi zpravidla vyzadujeme kontroly opera¢ni rany na chirurgické ambulanci. Je
nutné dodrzovat ptedepsana doporuceni a klidovy rezim.

5. Udaje o diisledcich pFipadného odmitnuti 1é¢by, navrhovaného postupu nebo vykonu

Doporuceny operacni zdkrok Ize samoziejmé z riznych divodl ze strany pacienta odmitnout
— k zakroku nelze nutit — pacient je dosp€ly a svépravny — ale zaroven je tfeba si uvédomit, ze
hrozi zhorSeni zdravotniho stavu, v krajnim pfipadé¢ 1 amrti, v disledku neléceni daného
onemocnéni

Pacient souhlasi / nesouhlasi S piitomnosti osob ziskavajicich odbornou zpisobilost
k vykonu zdravotnického povolani (Zaci zdravotnickych skol, studenti mediciny, apod.) pfi
zékroku a zéroven

souhlasi / nesouhlasi stim, aby osoby ziskavajici odbornou zplsobilost k vykonu
zdravotnického povolani mohly nahlizet do zdravotnické dokumentace v nezbytné nutném
rozsahu. Vsechny tyto osoby jsou povinny o zjiSténych skutecnostech zachovévat
mlcenlivost.

Pacient souhlasi / nesouhlasi S moznym uvefejnénim tdaju, které byly vysetienim ¢i 1é€enim
onemocnéni pacienta ziskany, ve védeckych publikacich.

Pacient potvrzuje, Ze pouc¢eni mu bylo niZe podepsanym lékafem osobné a Ustné vysvétleno,
7e m¢l €as a moznost je uvazit, porozumél mu a mél 1 moznost klast doplitujici otazky, které
mu byly zodpovézeny.
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S vykonem souhlasim. Nemam dalSich otiazek, v§e mi bylo zodpovézeno.
Misto podpisu:

Datum a Cas:

Podpis a jmenovka 1ékare: Podpis pacienta:

Prohlaseni svédka

Jen v ptipad¢, Ze se pacient nemutze podepsat, pak prohlaseni svédka (pro¢ se pacient nemohl
podepsat a jak projevil souhlas):

Jméno svédka:

Neni li svédek pracovnikem zdravotnického zafizeni, adresa a datum narozeni svédka:

ProhlaSuji, zZe pacient pfede mnou projevil, Ze po poskytnutém pouceni souhlasi se zakrokem
vcetné vSech jednotlivych vyse uvedenych prohlaseni.

Podpis svédka:
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