WSJ Nemocnice Tabor, a.s.

Chirurgické oddéleni

Identifikace pacienta:

Informovany souhlas pacienta s Ié€bou a zdravotnimi riziky pfi :

Operace cervikokapitatni nahrady kycelniho kloubu

Vazena pacientko, vazeny paciente,

Pfichazite na nasSe oddéleni k operaci zlomeniny proximalniho konce stehenni kosti.
Jedna se o operaci zlomeniny horniho konce stehenni kosti, ktery spolecné s kloubni
jamkou v kyc€elni kosti tvofi kyCelni kloub. Tento typ zlomeniny se oSetfuje

nahradou hlavice kyCelniho kloubu.

Jak bude operace provedena?

Samotna operace je provadéna v celkové anestezii (narkdze) a nebo ve svodné
anestezii,kdy je znecitlivujici latka aplikovana do patefniho kanalu. Oba zpUsoby
majisveé vyhody a rizika. Je potfeba, aby Iékaf - anesteziolog byl informovan o vSech
chorobach, kterymi trpite.Nejprve je kyCelni kloub zpfistupnén a upraven k nahrade,
poté je implantovanacervikokapitalni (pouze jedna komponenta) nahrada
ky€elniho kloubu(nahrazena bude hlavice stehenni kosti ). Umély kloub bude
upevnén kostnim cementem .

Jaky je obvykly pooperacni prabéh?

Pfi nutnosti budou krevni ztraty hrazeny krevnimi pfevody. Po operaci jsou do kloubu
zavedeny drény k odvodu krve z dutiny kloubni, ktera se v ni nahromadila z
krvacejicich cév pfi operaci. Drény budou odstranény dle zvazeni oSetfujiciho lIékafre,
nejcastéji druhy pooperacni den. Po operaci nékdy dochazi ke zvySeni télesné
teploty, které pokud neni dlouhodobé, je obvyklé. Nékdy mize dojit po pfechodnou
dobu k pocitim nuceni na zvraceni, event. ke zvraceni. Jedna se 0 moznou reakci
na narkézu ¢&i individualni nesnasenlivost nékterych 1€kl proti bolesti. Vzacné se
mohou po vykonu objevit zpomaleni stfevni pasaze a poruchy moceni. V
ojedinélych pfipadech je pak potfeba vyprazdnit moovy méchyf vycévkovanim.
Poté dochazi k uplné napravé.Pro dosazeni oCekavaného vysledku operace
respektujte prosim v8echna lékafska doporuceni. Pfi bolesti, poruchach hybnosti, Citi
a zméné barvy klize operované koncetiny informujte ihned Iékafe. Mlze se jednat o
prvni pfiznaky poruchy prokrveni koncetiny. Po operaci je zapotfebi pouzivat berle.
Jaka jsou rizika planovaného vykonu?

Po operaci budete dostavat nékteré léky a nékteré z nich Vam mohou zpUsobovat
alergickou reakci. Proto je nutno pfed operaci 0 moznych alergiich informovat
lékare.
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Zavaznou komplikaci po jakékoliv operaci mize byt krvaceni, zilni trombéza a
nasledné i embolie. Trombdza vznika srazenim krve v Zile dolni koncetiny. K tomu
pfispiva zpomaleny tok krve v operované koncetiné, kieCové zily, pooperacni otok,
ale téz nékteré medikamenty, které uzivate (antikoncepce, antirevmatika). Proto je
nutné tyto Iéky pred operaci vysadit. Obavanou komplikaci po operaci je infekce a
zanéty. Nastésti patfi mezi komplikace vzacné. Infekce maze byt jen povrchni
(postihuje pouze kuzi a podkozi), nebo hluboka, zasahujici az do nitra kloubu.V tom
pfipadé jde o velmi zavazny stav, ktery si vyZzada dalSioperacni zasahy (vyplachy,
lavaze a drénovani dutiny kloubni), antibiotickou |éCbu. Tyto obavané infekéni
komplikace mohou koncit i omezenim hybnosti postizeného kloubu.

Bakterie se mohou do operacni rany zanést krvi, napf. pfi probihajicim infek&nim
onemocnéni (anginy, chfipka, prijmy, mocové infekce) nebo z okoli. Proto je tfeba
dbat na pfisnou Cistotu operaéni krajiny pfed operaci a po opera¢nim vykonu. Prvnim
projevem takoveé infekéni komplikace je vzestup teploty, bolestivost kloubu pfi
pohybu, zarudnuti kiize v okoli rany. Na vSechny tyto pfiznaky je nutno lékafe
upozornit (nejen pfi pobytu v nemocnici, ale i po propusténi, protoze k infekci muze
dojit i opozdéné). Vyjimecné muze dojit k poranéni okolnich struktur (nervy, cévy),
které se mohou zcela spontanné upravit, ve zcela vyjimecnych pfipadech mohou
koncit i Caste€nym ochrnutim koncetiny. Nékdy muZze dojit k vychudnuti a zkraceni
svalli a apont, omezeni hybnosti kloubu na zakladé klidového postaveni
koncetiny a kloubu v ramci hojeni. Tento stav si vyZzada dlouhodobou a intenzivni
rehabilitaci. Vykloubeni protézy a uvolnéni materialu mohou vést k dalSimu
operacnimu feSeni. Odlomeni ¢asti kosti si mUze vyzadat pfipadné doplrikové
osteosyntézy a dalSi vykony. Selhani sutury svalu, Slach a fascii se muze projevit
nestabilitou kloubu nebo poruchou hybnosti. VSechny zminéné komplikace si
mohou vyzadat Ié¢bu na intenzivnich oddélenich,dalSi operacni zakroky a doZivotni
zdravotni komplikace a omezeni.VySe popsané komplikace jsou jen vyCtem
nékterych. A€ se jedna o vzacné pripady, je potfeba, abyste byli o nich informovani,
dovedli je rozpoznat a v€asnym oznamenim pfiznakd umoznit Iékafi jejich v€asné a
uplné vyléceni.

V pfipadé nejasnosti Vam dotazy zodpovi personal chirurgického oddéleni,
informace poda oSetfujici Iékar a operatér.

Pacient souhlasi / nesouhlasi s pfitomnosti osob ziskavajicich odbornou
zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani ( Zaci zdravotnich Skol, studenti
mediciny, apod.) pfi zakroku a zaroven souhlasi / nesouhlasi s tim, aby osoby
ziskavajici odbornou zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani mohly nahlizet
do zdravotnické dokumentace v nezbytné nutném rozsahu. VSechny tyto osoby jsou
povinny o zjisténych skuteCnostech zachovavat mi€enlivost.

Pacient potvrzuje, Ze pouceni mu bylo nize podepsanym Iékafem osobné a ustné
vysvétleno, Zze mél ¢as a moznost je uvazit, porozumél mu a mél moznost klast
doplnujici otazky, které mu byly zodpovézeny.

S vykonem souhlasim.
Misto podpisu:
Datum a Cas:

Podpis a jmenovka Iékare: Podpis pacienta:
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Prohlaseni svédka
Jen v pripadé, ze se pacient nemlZe podepsat, pak prohlaseni svédka (pro¢ se pacient
nemohl podepsat a jak projevil souhlas):

Jméno svédka:

Neni li svédek pracovnikem zdravotnického zafizeni, adresa a datum narozeni svédka:
Prohlasuiji, Ze pacient prede mnou projevil, ze po poskytnutém pouceni souhlasi se zakrokem
vCetné vsech jednotlivych vySe uvedenych prohlaseni.

Podpis svédka:

Strana 3 (celkem 3)



